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Machen Sie sich vor der Montage mit dem Produkt vertraut. 
Lesen Sie hierzu aufmerksam die nachfolgende Montagean-
leitung und die Sicherheitshinweise. Benutzen Sie das Pro-
dukt nur wie beschrieben und für die angegebenen Einsatz-
bereiche.

Lagern Sie die Elemente mit der Originalverpackung fach-
männisch auf ebenem, trockenem und gut belüftetem Un-
tergrund. Achten Sie darauf, dass die verpackte Ware nicht in 
der direkten Sonne oder bei Feuchtigkeit gelagert wird. Die 
Profile nicht bei Temperaturen unter 5°C verbauen!

Prüfen Sie die einzelnen Elemente vor der Bearbeitung. Mit 
Beginn der Verarbeitung erkennen Sie das Erscheinungs-
bild und die Eigenschaften des Materials als einwandfrei an. 
Variationen in Farbe und Struktur sind rohstoffbedingt und 
zulässig. Die Oberfläche bekommt dadurch ein natürliches 
Erscheinungsbild. Bei Mängeln den zuständigen Baumarkt/
Fachmarkt benachrichtigen. Pflegehinweise finden Sie auf unserer Internet-

seite: www.groja.de/downloadcenter/ 

GroJa | 
Hochbeet & Pflanzkasten

Die vorliegende Montageanleitung dient zur Unter-
stützung bei der Errichtung des GroJa Hochbeet & 
Pflanzkasten!

Wichtig: Bevor Sie mit der Montage beginnen, lesen 
Sie sich diese Montageanleitung sorgfältig durch und  
kontrollieren Sie, ob alle Werkzeuge und Arbeitsmate-
rialien bereit liegen.

Diese Anleitung wurde nach bestem Wissen erstellt. 
Die Firma GROEN & JANSSEN GmbH Kunststoffvertrieb 
übernimmt keine Verantwortung/Gewährleistung für 
Schäden, die durch Nichtbeachtung dieser Anleitung 
oder fehlerhafte Montage entstehen.

Wichtig:

Fehlerhafter Einbau kann die Haltbarkeit beeinträchti-
gen oder das Material beschädigen. Achten Sie auf eine 
ordnungsgemäße Montage. 
Der Einbau sollte vorzugsweise durch zwei Personen 
vorgenommen werden. Die Montage muss mit den pas-
senden und freigegebenen Systemkomponenten erfol-
gen.

Die Sendung darf im verpackten Zustand NICHT der 
Feuchtigkeit ausgesetzt werden. Durch Staunässe ent-
steht Flecken- und Schimmelbildung (auch rote Fle-
cken). Dieses stellt KEINEN Reklamationsgrund dar, da 
alle Elemente, Profile und Pfosten in einem einwand-
freien Zustand unser Lager verlassen.

•	Akkuschrauber
•	Kreuz-Bit
•	3mm Bohrer
•	Tacker
•	geeignete Unterlage

•	Noppenfolie
•	Gehwegplatten oder 	
	 Pflastersteine
•	Wühlmausschutz

Pflegehinweise

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.

8 Befüllung eines Hochbeets

Hinweis:  Damit Sie lange Freude an unseren Produkten haben, sollten Sie folgende Punkte beachten:
 • Vermeiden Sie den direkten Kontakt des Hochbeets zum Erdreich
 • Achten Sie darauf, dass das Hochbeet nicht in stehendem Wasser platziert wird
 • Durch den Einsatz von Gehwegplatten oder Plastersteinen, die eben zum Boden gesetzt werden, 
  lässt sich ein guter Untergrund schaffen 
 • Erneuern Sie den Inhalt des Hochbeets einmal im Jahr

25 cm Gartenerde/ Kompost

Noppenfolie

10 cm Laub/ Grünschnitt

10 cm Gehölzschnitt fein

25 cm Gehölzschnitt grob

Wühlmausschutz

Sicherheits- und Warnhinweise

1. Achtung! Produkt kann im unmontierten Zustand  
 scharfe Kanten aufweisen, Schutzhandschuhe tragen.

2. Achtung! Produkt kann produktionsbedingt lose   
 Späneaufweisen, Schutzbrille tragen.

3. Achtung! Gefahr vor Quetschungen durch schwere  
 Gegenstände oder bewegliche Teile, Schutzhandschuhe  
 und Sicherheitsschuhe tragen.

4. Achtung! Erstickungsgefahr durch verschluckbare  
 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutz- 
 befohlenen und Babys fernhalten.

Pflegehinweise

Pflegehinweise finden Sie  
auf unserer Internetseite unter:

www.groja.de/downloadcenter

Montage- und Pflegeanleitung

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.



Nicht im Lieferum-
fang enthalten:

• Noppenfolie

• Gehwegplatten 
oder Pflastersteine

• Wühlmausschutz

Nicht im Lieferum-
fang enthalten:

• Noppenfolie

• Gehwegplatten 
oder Pflastersteine

• Wühlmausschutz

Inhalt Hochbeet rechteckig Inhalt PflanzkastenInhalt Hochbeet 
quadratisch

2 2

4

6 6

7 7

5 5

1 12

3 3

5

4 4

6+7

1
2

3

4

5

7

6

2x Abschlussprofil lang 2x Abschlussprofil lang4x Abschlussprofil kurz

4x Eckprofil 4x Eckprofil

2x Abschlussprofil kurz 2x Abschlussprofil kurz

16x Füllungsprofil kurz

4x Eckkappe 4x Eckkappe

8x Füllungsprofil kurz 4x Füllungsprofil kurz

4x Eckkappe,56x Schrauben

8x Füllungsprofil lang 4x Füllungsprofil lang

4x Eckprofil

56x Blechschraube

Übersicht

40x BlechschraubeNicht im Lieferumfang 
enthalten: Noppenfolie,  

Gehwegplatten oder Pflas-
tersteine, Wühlmausschutz

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.



2 | Die Füllungsprofile mithilfe der Löcher (Eckprofile) mit  
einem 3mm Bohrer ca. 5mm tief vorbohren und mit den bei-
liegenden 4,2mm Schrauben befestigen.

2

3 | Restliche Füllungsprofile einschieben und wie in Schritt 2
beschrieben, befestigen.

3Vorbohren & verschrauben Füllungsprofile einsetzen

4 |Die Abschlussprofile einschieben und mit den Eckprofilen 
verschrauben.

4

5 |Zum Schluss die Eckkappen auf die Eckprofile stecken.

5Abschlussprofile einsetzen Eckkappen einsetzen

Wir empfehlen den Kontakt des Hochbeets zum Erdreich zu 
vermeiden. Hierzu dienen Gehwegplatten oder Pflasterstei-
ne. Diese müssen waagerecht zum Erdboden ausgerichtet 
werden. Vorab die Abschlussprofile von den Füllungsprofilen 
trennen und bis Schritt 4 zurücklegen.

1 | Mit den unteren vier Füllungsprofilen beginnen. Die 
Füllungsprofile vollständig bis zum Anschlag in die Eckpro-
file einschieben. Dabei darauf achten, dass die Unterkanten 
bündig abschließen und die Eckprofile lotrecht ausgerichtet 
sind.

Vorbereitung Rahmen setzen1

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.



8 Befüllung eines Hochbeets

1. 	Achtung! Produkt kann im unmontierten Zustand 		
	 scharfe Kanten aufweisen, Schutzhandschuhe tragen.

2. 	Achtung! Produkt kann produktionsbedingt lose Späne 	
	 aufweisen, Schutzbrille tragen.

3. 	Achtung! Gefahr vor Quetschungen durch schwere Ge-	

	 genstände oder bewegliche Teile, Schutzhandschuhe und 	
	 Sicherheitsschuhe tragen.

4. 	Achtung! Erstickungsgefahr durch versch luckbare 		
	 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutzbefohle-	
	 nen und Babys fernhalten.

Sicherheits- und Warnhinweise

Hinweis: 	 Damit Sie lange Freude an unseren Produkten haben, sollten Sie folgende Punkte beachten:
	 •	 Vermeiden Sie den direkten Kontakt des Produkts zum Erdreich
	 •	 Achten Sie darauf, dass das Produkt nicht in stehendem Wasser platziert wird
	 •	 Durch den Einsatz von Gehwegplatten oder Plastersteinen, die eben zum Boden gesetzt werden, 
		  lässt sich ein guter Untergrund schaffen 
	 •	 Erneuern Sie den Inhalt des Produkts einmal im Jahr

25 cm Gartenerde/ Kompost

Noppenfolie

10 cm Laub/ Grünschnitt

10 cm Gehölzschnitt fein

25 cm Gehölzschnitt grob

Wühlmausschutz

!

6 | Um die Pflanzen vor Mäusen etc. zu schützen, empfehlen 
wir einen Wühlmausschutz (nicht im Lieferumfang enthal-
ten) einzusetzen.

6

7 | Zur Vermeidung von Staunässe und zum Schutz der Fül-
lungsprofile, empfehlen wir die Verwendung von Noppen-
folie (nicht im Lieferumfang enthalten), dabei müssen die 
Noppen zur Füllungsseite ausgerichtet und die Folie mithilfe 
eines Tackers angeheftet werden.

7Wühlmausschutz Noppenfolie einsetzen

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.
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Avant le montage, familiarisez-vous avec le produit. Lisez 
attentivement les instructions de montage et les consignes 
de sécurité suivantes. Utilisez le produit uniquement comme 
décrit et pour les domaines d‘application indiqués.

Stockez les éléments dans leur emballage d‘origine, de ma-
nière appropriée, sur une surface plane, sèche et bien ven-
tilée. Veillez à ce que les marchandises emballées ne soient 
pas exposées directement au soleil ou à l‘humidité. Ne posez 
pas les profilés à des températures inférieures à 5 °C !

Vérifiez chaque élément avant de les traiter. En commençant 
le traitement, vous reconnaissez que l‘aspect et les proprié-
tés du matériau sont irréprochables. Les variations de cou-
leur et de structure sont dues aux matières premières et sont 
autorisées. Elles confèrent à la surface un aspect naturel. En 
cas de défauts, informez le magasin de bricolage/magasin 
spécialisé compétent.

Vous trouverez les conseils d‘entretien sur notre 
site Internet : www.groja.de/downloadcenter/

GroJa | Jardinière surélevée 
et bac à plantes

Les présentes instructions de montage ont pour but 
de vous aider à monter la jardinière surélevée et le 
bac à plantes GroJa !

Important : avant de commencer le monta-
ge, lisez attentivement ces instructions et  
vérifiez que vous disposez de tous les outils et maté-
riaux nécessaires. Ces instructions ont été rédigées en 
toute bonne foi. La société GROEN & JANSSEN GmbH 
Kunststoffvertrieb décline toute responsabilité/garantie 
pour les dommages résultant du non-respect de ces ins-
tructions ou d‘un montage incorrect.

Important :

un montage incorrect peut nuire à la durabilité ou en-
dommager le matériau. Veillez à ce que le montage soit 
effectué correctement. Le montage doit de préférence 
être effectué par deux personnes. Le montage doit être 
effectué avec des composants système adaptés et ho-
mologués.

Une fois emballée, la marchandise ne doit PAS être 
exposée à l‘humidité. L‘humidité stagnante provoque 
l‘apparition de taches et de moisissures (y compris des 
taches rouges). Cela ne constitue PAS un motif de récla-
mation, car tous les éléments, profilés et poteaux quit-
tent notre entrepôt en parfait état.

•	Visseuse sans fil
•	Embout cruciforme
•	Foret de 3 mm
•	Agrafeuse
•	Support adapté

•	Film à bulles
•	Dalles ou pavés
•	Protection contre 
	 les campagnols

Conseils d‘entretien

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.

8 Befüllung eines Hochbeets

Hinweis:  Damit Sie lange Freude an unseren Produkten haben, sollten Sie folgende Punkte beachten:
 • Vermeiden Sie den direkten Kontakt des Hochbeets zum Erdreich
 • Achten Sie darauf, dass das Hochbeet nicht in stehendem Wasser platziert wird
 • Durch den Einsatz von Gehwegplatten oder Plastersteinen, die eben zum Boden gesetzt werden, 
  lässt sich ein guter Untergrund schaffen 
 • Erneuern Sie den Inhalt des Hochbeets einmal im Jahr

25 cm Gartenerde/ Kompost

Noppenfolie

10 cm Laub/ Grünschnitt

10 cm Gehölzschnitt fein

25 cm Gehölzschnitt grob

Wühlmausschutz

Sicherheits- und Warnhinweise

1. Achtung! Produkt kann im unmontierten Zustand  
 scharfe Kanten aufweisen, Schutzhandschuhe tragen.

2. Achtung! Produkt kann produktionsbedingt lose   
 Späneaufweisen, Schutzbrille tragen.

3. Achtung! Gefahr vor Quetschungen durch schwere  
 Gegenstände oder bewegliche Teile, Schutzhandschuhe  
 und Sicherheitsschuhe tragen.

4. Achtung! Erstickungsgefahr durch verschluckbare  
 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutz- 
 befohlenen und Babys fernhalten.

Pflegehinweise

Pflegehinweise finden Sie  
auf unserer Internetseite unter:

www.groja.de/downloadcenter

Instructions de montage et d‘entretien

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Pour toute question, veuillez vous adresser à votre revendeur spécialisé.



Non compris dans la 
livraison :

• Film à bulles

• Dalles ou pavés

• Protection contre 
les campagnols

Non compris dans la 
livraison :

• Film à bulles

• Dalles ou pavés

• Protection contre 
les campagnols

Contenu du bac potager rectangulaire Contenu du bac à plantesContenu du lit 
surélevé carré

2 2

4

6 6

7 7

5 5

1 12

3 3

5

4 4

6+7

1
2

3

4

5

7

6

2x profilé de finition long 2x profilé de finition long4x profilé de finition court

4x profilé d‘angle 4x profilé d‘angle

2x profilé de finition court 2x profilé de finition court

16x profilé de remplissage 
court

4x capuchon d‘angle 4x capuchon d‘angle

8x profilé de 
remplissage court

4x profilé de 
remplissage court

4x capuchons d‘angle, 56x vis

8x profilé de 
remplissage long

4x profilé de 
remplissage long

4x profilé d‘angle

56x vis à tôle

Aperçu

40x vis à tôleNon compris dans la livrai-
son : film à bulles, dalles ou 
pavés, protection contre les 

campagnols

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Pour toute question, veuillez vous adresser à votre revendeur spécialisé.



2 | Pré-percer les profilés de remplissage à l‘aide des trous 
(profilés d‘angle) avec un foret de 3 mm à une profondeur 
d‘environ 5 mm et les fixer avec les vis de 4,2 mm fournies.

2

3 | Insérer les autres profilés de remplissage et les fixer 
comme décrit à l‘étape 2.

3Pré-percer et visser Insérer les profils de remplissage

4 |Insérez les profilés d‘extrémité et vissez-les aux profilés 
d‘angle.

4

5 | Pour finir, placez les capuchons d‘angle sur les profilés 
d‘angle.

5Insérer les profilés d‘extrémité Insérer les capuchons d‘angle

Nous recommandons d‘éviter tout contact entre la plate-
bande surélevée et le sol. Pour cela, utilisez des dalles ou 
des pavés. Ceux-ci doivent être alignés horizontalement par 
rapport au sol. Séparez au préalable les profilés d‘extrémi-
té des profilés de remplissage et mettez-les de côté jusqu‘à 
l‘étape 4.

1 | Commencez par les quatre profilés de remplissage in-
férieurs. Insérez complètement les profilés de remplissage 
dans les profilés d‘angle jusqu‘à la butée. Veillez à ce que 
les bords inférieurs soient alignés et que les profilés d‘angle 
soient parfaitement verticaux.

Préparation Fixer un cadre1

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Pour toute question, veuillez vous adresser à votre revendeur spécialisé.



8 Remplissage d‘un parterre surélevé

1. 	Attention ! Le produit peut présenter des arêtes vives 
	 lorsqu‘il n‘est pas monté. Portez des gants de protection.

2. 	Attention ! Le produit peut présenter des copeaux libres 	
	 dus à la fabrication. Portez des lunettes de protection.

3. 	Attention ! Risque d‘écrasement par des objets lourds ou 	
	 des pièces mobiles, portez des gants de protection et des 	
	 chaussures de sécurité.

4. 	Attention ! Risque d‘étouffement par des petites pièces 	
	 et des sachets en plastique pouvant être avalés, tenir 	
	 hors de portée des enfants, des personnes vulnérables 
	 et des bébés.

Consignes de sécurité et avertissements

Remarque: 	 Afin de pouvoir profiter longtemps de nos produits, veuillez respecter les points suivants:
	 •	 Évitez tout contact direct du produit avec le sol
	 •	 Veillez à ne pas placer le produit dans de l‘eau stagnante
	 •	 L‘utilisation de dalles ou de pavés posés à plat sur le sol permet de créer une bonne base
	 •	 Renouvelez le contenu du produit une fois par an

25 cm de terreau/compost

Film à bulles

10 cm de feuilles mortes/
déchets verts

10 cm de déchets végétaux fins

25 cm de déchets 
végétaux grossiers

Protection contre 
les campagnols

!

6 | Afin de protéger les plantes contre les souris, etc., nous 
recommandons d‘utiliser une protection contre les campag-
nols (non comprise dans la livraison).

6

7 | Afin d‘éviter l‘accumulation d‘humidité et de protéger les 
profilés de remplissage, nous recommandons d‘utiliser un 
film à bulles (non fourni). Les bulles doivent être orientées 
vers le côté remplissage et le film doit être fixé à l‘aide d‘une 
agrafeuse.

7Protection contre les campagnols Utiliser du film à bulles

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Pour toute question, veuillez vous adresser à votre revendeur spécialisé.



St
at

o:
 1

1/
20

25

Prima del montaggio, familiarizzatevi con il prodotto. 
Leggete attentamente le seguenti istruzioni di montag-
gio e le avvertenze di sicurezza. Utilizzate il prodotto 
solo come descritto e per gli ambiti di impiego indicati. 
 
Conservare gli elementi nella loro confezione originale su 
una superficie piana, asciutta e ben ventilata. Assicurarsi che 
la merce imballata non sia esposta alla luce diretta del sole o 
all‘umidità. Non installare i profili a temperature inferiori a 5 °C! 
 
Controllare i singoli elementi prima della lavorazione. 
Con l‘inizio della lavorazione, si riconoscono l‘aspet-
to e le caratteristiche del materiale come impeccabili. 
Le variazioni di colore e struttura sono dovute alle ma-
terie prime e sono ammesse. La superficie acquista così 
un aspetto naturale. In caso di difetti, informare il ne-
gozio di bricolage/negozio specializzato competente. Le istruzioni per la cura sono disponibili sul 

nostro sito Internet: 
www.groja.de/downloadcenter/

GroJa | 
Aiuola rialzata e fioriera

Le presenti istruzioni di montaggio servono come sup-
porto per l‘installazione dell‘aiuola rialzata e della fio-
riera GroJa!

Importante: prima di iniziare il montaggio, leggere at-
tentamente le presenti istruzioni e verificare che tutti gli 
attrezzi e i materiali necessari siano a portata di mano.  
 
Le presenti istruzioni sono state redatte secondo scien-
za e coscienza. La ditta GROEN & JANSSEN GmbH Kunst-
stoffvertrieb declina ogni responsabilità/garanzia per 
danni causati dalla mancata osservanza delle presenti 
istruzioni o da un montaggio errato.

Importante:

un montaggio errato può compromettere la du-
rata o danneggiare il materiale. Assicurar-
si che il montaggio sia eseguito correttamente. 
Il montaggio deve essere effettuato preferibilmente da 
due persone. Il montaggio deve essere eseguito con 
componenti di sistema adeguati e omologati.

La spedizione NON deve essere esposta all‘umidità 
quando è imballata. Il ristagno d‘acqua provoca la for-
mazione di macchie e muffa (anche macchie rosse). Ciò 
NON costituisce motivo di reclamo, poiché tutti gli ele-
menti, i profili e i montanti lasciano il nostro magazzino 
in perfette condizioni.

•	Avvitatore a batteria 
•	Punta a croce
•	Punta da 3 mm
•	Graffatrice
•	Supporto adeguato
•	Pellicola a bolle

•	Lastre per pavimentazio	
	 ne o Pietre da 
	 pavimentazione
•	Protezione contro i 
	 roditori

Istruzioni per la cura

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.

8 Befüllung eines Hochbeets

Hinweis:  Damit Sie lange Freude an unseren Produkten haben, sollten Sie folgende Punkte beachten:
 • Vermeiden Sie den direkten Kontakt des Hochbeets zum Erdreich
 • Achten Sie darauf, dass das Hochbeet nicht in stehendem Wasser platziert wird
 • Durch den Einsatz von Gehwegplatten oder Plastersteinen, die eben zum Boden gesetzt werden, 
  lässt sich ein guter Untergrund schaffen 
 • Erneuern Sie den Inhalt des Hochbeets einmal im Jahr

25 cm Gartenerde/ Kompost

Noppenfolie

10 cm Laub/ Grünschnitt

10 cm Gehölzschnitt fein

25 cm Gehölzschnitt grob

Wühlmausschutz

Sicherheits- und Warnhinweise

1. Achtung! Produkt kann im unmontierten Zustand  
 scharfe Kanten aufweisen, Schutzhandschuhe tragen.

2. Achtung! Produkt kann produktionsbedingt lose   
 Späneaufweisen, Schutzbrille tragen.

3. Achtung! Gefahr vor Quetschungen durch schwere  
 Gegenstände oder bewegliche Teile, Schutzhandschuhe  
 und Sicherheitsschuhe tragen.

4. Achtung! Erstickungsgefahr durch verschluckbare  
 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutz- 
 befohlenen und Babys fernhalten.

Pflegehinweise

Pflegehinweise finden Sie  
auf unserer Internetseite unter:

www.groja.de/downloadcenter

Istruzioni di montaggio e manutenzione

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Per ulteriori informazioni rivolgersi al proprio rivenditore specializzato.



Non compreso nella 
fornitura:

• Pellicola a bolle 
• Lastre per pavimen-
tazione o pietre da 
pavimentazione 
• Protezione contro 
le arvicole

Non compreso nella 
fornitura:

• Pellicola a bolle

• Lastre per pavimen-
tazione o pietre da 
pavimentazione

• Protezione contro 
le arvicole

Contenuto aiuola rialzata rettangolare Contenuto della fiorieraContenuto aiuola 
rialzata quadrata

2 2

4

6 6

7 7

5 5

1 12

3 3

5

4 4

6+7

1
2

3

4

5

7

6

2x profilo di 
chiusura lungo

2x profilo di 
chiusura lungo4x profilo di chiusura corto

4x profilo angolare 4x profilo angolare

2x profilo di chiusura 
corto

2x profilo di chiusura 
corto

16x profilo di 
riempimento corto

4x cappuccio angolare 4x cappuccio angolare

8x profilo di 
riempimento corto

4x profilo di riempimento 
corto

4x cappucci angolari, 56x viti

8x profilo di riempimento 
lungo

4x profilo di 
riempimento lungo

4x profilo angolare

56x Viti per lamiera

Panoramica

40x viti per lamieraNon compreso nella fornitura: 
foglio di plastica a bolle, lastre 
per pavimentazione o pietre 

da pavimentazione, protezione 
contro i roditori

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Per ulteriori informazioni rivolgersi al proprio rivenditore specializzato.



2 | Die Füllungsprofile mithilfe der Löcher (Eckprofile) mit  
einem 3mm Bohrer ca. 5mm tief vorbohren und mit den bei-
liegenden 4,2mm Schrauben befestigen.

2

3 | Restliche Füllungsprofile einschieben und wie in Schritt 2
beschrieben, befestigen.

3Vorbohren & verschrauben Füllungsprofile einsetzen

4 |Die Abschlussprofile einschieben und mit den Eckprofilen 
verschrauben.

4

5 |Zum Schluss die Eckkappen auf die Eckprofile stecken.

5Abschlussprofile einsetzen Eckkappen einsetzen

Wir empfehlen den Kontakt des Hochbeets zum Erdreich zu 
vermeiden. Hierzu dienen Gehwegplatten oder Pflasterstei-
ne. Diese müssen waagerecht zum Erdboden ausgerichtet 
werden. Vorab die Abschlussprofile von den Füllungsprofilen 
trennen und bis Schritt 4 zurücklegen.

1 | Mit den unteren vier Füllungsprofilen beginnen. Die 
Füllungsprofile vollständig bis zum Anschlag in die Eckpro-
file einschieben. Dabei darauf achten, dass die Unterkanten 
bündig abschließen und die Eckprofile lotrecht ausgerichtet 
sind.

Vorbereitung Rahmen setzen1

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Per ulteriori informazioni rivolgersi al proprio rivenditore specializzato.



8 Riempimento di un‘aiuola rialzata

1. 	Attenzione! Il prodotto può presentare spigoli vivi quando  
	 non è montato. Indossare guanti protettivi.

2. 	Attenzione! Il prodotto può presentare schegge libere 
	 dovute al processo di produzione. Indossare occhiali 
	 protettivi.

3. 	Attenzione! Pericolo di schiacciamento dovuto a oggetti 	

	 pesanti o parti mobili, indossare guanti protettivi e scarpe  
	 antinfortunistiche.

4. 	Achtung! Erstickungsgefahr durch versch luckbare 		
	 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutzbefohle-	
	 nen und Babys fernhalten.

Avvertenze di sicurezza e avvisi

 Nota: 	 Per poter godere a lungo dei nostri prodotti, è necessario osservare i seguenti punti:
	 •	 Evitare il contatto diretto del prodotto con il terreno
	 •	 Assicurarsi che il prodotto non venga collocato in acqua stagnante
	 •	 Utilizzando lastre per pavimentazione o mattoni posati a filo del terreno, è possibile creare 
		  una buona base 
	 •	 Rinnovare il contenuto del prodotto una volta all‘anno

25 cm di terriccio da giardi-
no/compost

Pellicola a bolle

10 cm di foglie/rifiuti vegetali

10 cm di potatura fine

25 cm di potatura grossolana

Protezione contro i topi

!

6 | Per proteggere le piante dai topi ecc., consigliamo di uti-
lizzare una protezione contro i roditori (non inclusa nella for-
nitura).

6

7 | Per evitare ristagni d‘acqua e proteggere i profili di riem-
pimento, consigliamo di utilizzare un foglio di plastica a bolle 
(non incluso nella fornitura), con le bolle rivolte verso il lato 
di riempimento e fissato con una graffatrice.

7Protezione contro i topi Utilizzare il foglio a bolle

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Per ulteriori informazioni rivolgersi al proprio rivenditore specializzato.



St
an

d:
 1

1/
20

25

Maak uzelf voor de montage vertrouwd met het product. 
Lees hiervoor aandachtig de volgende montagehandleiding 
en de veiligheidsinstructies. Gebruik het product alleen zoals 
beschreven en voor de aangegeven toepassingsgebieden.

Sla de elementen in de originele verpakking op een vlakke, 
droge en goed geventileerde ondergrond op. Zorg ervoor dat 
de verpakte goederen niet in direct zonlicht of vochtige oms-
tandigheden worden opgeslagen. Gebruik de profielen niet 
bij temperaturen onder 5 °C!

Controleer de afzonderlijke elementen vóór de bewerking. 
Bij aanvang van de bewerking erkent u dat het uiterlijk en 
de eigenschappen van het materiaal onberispelijk zijn. Varia-
ties in kleur en structuur zijn afhankelijk van de grondstof en 
zijn toegestaan. Hierdoor krijgt het oppervlak een natuurlijk 
uiterlijk. Neem bij gebreken contact op met de verantwoor-
delijke bouwmarkt/speciaalzaak.

Onderhoudsinstructies vindt u op onze website: 
www.groja.de/downloadcenter/

GroJa | 
Verhoogde plantenbak & plantenbak

Deze montagehandleiding dient als ondersteuning bij 
het opbouwen van de GroJa verhoogde plantenbak & 
plantenbak!

Belangrijk: Lees deze montagehandleiding zorg-
vuldig door voordat u met de montage begint en  
controleer of u alle gereedschappen en benodigde ma-
terialen bij de hand hebt. 

Deze handleiding is naar beste weten opgesteld. De 
firma GROEN & JANSSEN GmbH Kunststoffvertrieb aan-
vaardt geen verantwoordelijkheid/garantie voor schade 
die ontstaat door het niet opvolgen van deze handlei-
ding of door een onjuiste montage.

Belangrijk:

Onjuiste montage kan de duurzaamheid beïnvloeden 
of het materiaal beschadigen. Zorg voor een correcte 
montage.

De montage moet bij voorkeur door twee personen 
worden uitgevoerd. De montage moet worden uitge-
voerd met de juiste en goedgekeurde systeemcompo-
nenten.

De zending mag in verpakte toestand NIET worden 
blootgesteld aan vocht. Door wateroverlast ontstaan 
vlekken en schimmelvorming (ook rode vlekken). Dit is 
GEEN reden voor reclamaties, aangezien alle elemen-
ten, profielen en palen ons magazijn in perfecte staat 
verlaten.

•	Accuschroevendraaier
•	Kruiskopbit
•	3 mm boor
•	Tacker
•	Geschikte ondergrond

•	Noppenfolie
•	Tegels of Straatstenen
•	Bescherming tegen 
	 woelmuizen

Onderhoudsinstructies

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.

8 Befüllung eines Hochbeets

Hinweis:  Damit Sie lange Freude an unseren Produkten haben, sollten Sie folgende Punkte beachten:
 • Vermeiden Sie den direkten Kontakt des Hochbeets zum Erdreich
 • Achten Sie darauf, dass das Hochbeet nicht in stehendem Wasser platziert wird
 • Durch den Einsatz von Gehwegplatten oder Plastersteinen, die eben zum Boden gesetzt werden, 
  lässt sich ein guter Untergrund schaffen 
 • Erneuern Sie den Inhalt des Hochbeets einmal im Jahr

25 cm Gartenerde/ Kompost

Noppenfolie

10 cm Laub/ Grünschnitt

10 cm Gehölzschnitt fein

25 cm Gehölzschnitt grob

Wühlmausschutz

Sicherheits- und Warnhinweise

1. Achtung! Produkt kann im unmontierten Zustand  
 scharfe Kanten aufweisen, Schutzhandschuhe tragen.

2. Achtung! Produkt kann produktionsbedingt lose   
 Späneaufweisen, Schutzbrille tragen.

3. Achtung! Gefahr vor Quetschungen durch schwere  
 Gegenstände oder bewegliche Teile, Schutzhandschuhe  
 und Sicherheitsschuhe tragen.

4. Achtung! Erstickungsgefahr durch verschluckbare  
 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutz- 
 befohlenen und Babys fernhalten.

Pflegehinweise

Pflegehinweise finden Sie  
auf unserer Internetseite unter:

www.groja.de/downloadcenter

Montage- en onderhoudsinstructies

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Neem bij vragen contact op met uw vakhandelaar.



Niet inbegrepen in 
de levering:

• Noppenfolie

• Tegelplaten of 
straatstenen

• Bescherming tegen 
woelmuizen

Niet inbegrepen in 
de levering:

• Noppenfolie

• Tegelplaten of 
straatstenen

• Bescherming tegen 
woelmuizen

Inhoud Rechthoekige 
verhoogde plantenbak Inhoud plantenbakInhoud vierkante ver-

hoogde plantenbak

2 2

4

6 6

7 7

5 5

1 12

3 3

5

4 4

6+7

1
2

3

4

5

7

6

2x afsluitprofiel lang 2x afsluitprofiel lang4x afsluitprofiel kort

4x hoekprofiel 4x hoekprofiel

2x afsluitprofiel kort 2x afsluitprofiel kort

16x vulprofiel kort

4x hoekkap 4x hoekkap

8x vulprofiel kort 4x vulprofiel kort

4x Eckkappe,56x Schrauben

8x vulprofiel lang 4x vulprofiel lang

4x hoekprofiel

56x plaatschroef

Overzicht

40x plaatschroefNiet inbegrepen in de lever-
ing: noppenfolie, tegels of 
straatstenen, bescherming 

tegen woelmuizen

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Neem bij vragen contact op met uw vakhandelaar.



2 | Boor de vulprofielen met behulp van de gaten (hoekpro-
fielen) met een boor van 3 mm ongeveer 5 mm diep voor en 
bevestig ze met de bijgeleverde schroeven van 4,2 mm.

2

3 | Plaats de overige vulprofielen en bevestig ze zoals be-
schreven in stap 2.

3Voorboren & vastschroeven Vulprofielen plaatsen

4 |Schuif de afsluitprofielen erin en schroef ze vast aan de 
hoekprofielen.

4

5 |Plaats ten slotte de hoekdoppen op de hoekprofielen.

5Afsluitprofielen plaatsen Hoekkappen plaatsen

Wij raden aan om contact tussen de verhoogde plantenbak 
en de grond te vermijden. Hiervoor kunt u tegels of straats-
tenen gebruiken. Deze moeten horizontaal ten opzichte van 
de grond worden geplaatst. Scheid vooraf de afsluitprofielen 
van de vulprofielen en leg ze opzij tot stap 4.

1 | Begin met de onderste vier vulprofielen. Schuif de vulpro-
fielen volledig tot aan de aanslag in de hoekprofielen. Zorg 
ervoor dat de onderranden gelijk liggen en dat de hoekpro-
fielen loodrecht zijn uitgelijnd.

Voorbereiding Kader stellen1

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Neem bij vragen contact op met uw vakhandelaar.



8 Een verhoogde plantenbak vullen

1. 	Let op! Het product kan in ongemonteerde toestand 	
	 scherpe randen hebben. Draag veiligheidshandschoenen.

2. 	Let op! Het product kan door het productieproces losse 	
	 spaanders bevatten. Draag een veiligheidsbril.

3. 	Let op! Gevaar voor beknellingen door zware voorwerpen  

	 of bewegende delen, draag beschermende 
	 handschoenen en veiligheidsschoenen.

4. 	Let op! Verstikkingsgevaar door kleine onderdelen en 	
	 plastic zakjes die kunnen worden ingeslikt, uit de buurt 	
	 houden van kinderen, beschermde personen en baby‘s.

Veiligheids- en waarschuwingsinstructies

 Opmerking:   Om lang plezier te hebben van onze producten, dient u rekening te houden met de volgende punten:
	 •	 Vermijd direct contact van het product met de grond
	 •	 Zorg ervoor dat het product niet in stilstaand water wordt geplaatst
	 •	 Door gebruik te maken van tegels of straatstenen die vlak op de grond worden gelegd, kan een 
		  goede ondergrond worden gecreëerd 
	 •	 Vernieuw de inhoud van het product eenmaal per jaar

25 cm tuinaarde/compost

Noppenfolie

10 cm bladeren/groenafval

10 cm fijne snoeiafval

25 cm grof gesneden hout

Bescherming tegen 
woelmuizen

!

6 | Om de planten tegen muizen enz. te beschermen, raden 
wij aan een bescherming tegen woelmuizen (niet bij de le-
vering inbegrepen) te gebruiken.

6

7 | Om wateroverlast te voorkomen en de vulprofielen te 
beschermen, raden wij aan noppenfolie te gebruiken (niet 
bij de levering inbegrepen). De noppen moeten daarbij naar 
de vulzijde gericht zijn en de folie moet met een nietmachine 
worden vastgezet.

7Bescherming tegen woelmuizen Noppenfolie gebruiken

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Neem bij vragen contact op met uw vakhandelaar.



St
at

us
: 1

1/
20

25

Gör dig bekant med produkten innan montering. Läs nog-
grant igenom följande monteringsanvisningar och säkerhet-
sanvisningar. Använd produkten endast enligt beskrivningen 
och för de angivna användningsområdena.

Förvara elementen i originalförpackningen på ett fackman-
namässigt sätt på en plan, torr och väl ventilerad yta. Se till 
att den förpackade varan inte förvaras i direkt solljus eller 
fukt. Använd inte profilerna vid temperaturer under 5 °C!

Kontrollera de enskilda elementen före bearbetning. När be-
arbetningen påbörjas godkänner du materialets utseende 
och egenskaper som felfria. Variationer i färg och struktur 
beror på råvaran och är tillåtna. Detta ger ytan ett naturligt 
utseende. Vid brister, meddela den ansvariga byggvaruhan-
deln/specialbutiken.

Skötselråd finns på vår webbplats: 
www.groja.de/downloadcenter/

GroJa | 
Upphöjd rabatt & planteringslåda

Denna monteringsanvisning är till för att hjälpa dig att 
montera GroJa högbädd & planteringslåda!

Viktigt: Innan du påbörjar monteringen, läs ige-
nom dessa monteringsanvisningar noggrant och  
kontrollera att alla verktyg och ar-
betsmaterial finns till hands. 
Dessa anvisningar har utarbetats efter bästa kunskap. 
Företaget GROEN & JANSSEN GmbH Kunststoffvertrieb 
tar inget ansvar/ger ingen garanti för skador som upps-
tår genom att dessa anvisningar inte följs eller genom 
felaktig montering.

Viktigt:

Felaktig montering kan påverka hållbarheten eller ska-
da materialet. Se till att monteringen utförs korrekt. 
Monteringen bör helst utföras av två personer. Monte-
ringen måste utföras med lämpliga och godkända sys-
temkomponenter.

Den förpackade leveransen får INTE utsättas för fukt. 
Vattenansamlingar kan orsaka fläckar och mögel (även 
röda fläckar). Detta utgör INTE någon grund för rekla-
mation, eftersom alla element, profiler och stolpar läm-
nar vårt lager i perfekt skick.

•	Sladdlös skruvdragare 
•	Korsbit
•	3 mm borr
•	Häftapparat
•	Lämplig underlag

•	Bubbelplast
•	Gångplattor eller 
	 gatstenar
•	Skydd mot sorkar

Skötselråd

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.

8 Befüllung eines Hochbeets

Hinweis:  Damit Sie lange Freude an unseren Produkten haben, sollten Sie folgende Punkte beachten:
 • Vermeiden Sie den direkten Kontakt des Hochbeets zum Erdreich
 • Achten Sie darauf, dass das Hochbeet nicht in stehendem Wasser platziert wird
 • Durch den Einsatz von Gehwegplatten oder Plastersteinen, die eben zum Boden gesetzt werden, 
  lässt sich ein guter Untergrund schaffen 
 • Erneuern Sie den Inhalt des Hochbeets einmal im Jahr

25 cm Gartenerde/ Kompost

Noppenfolie

10 cm Laub/ Grünschnitt

10 cm Gehölzschnitt fein

25 cm Gehölzschnitt grob

Wühlmausschutz

Sicherheits- und Warnhinweise

1. Achtung! Produkt kann im unmontierten Zustand  
 scharfe Kanten aufweisen, Schutzhandschuhe tragen.

2. Achtung! Produkt kann produktionsbedingt lose   
 Späneaufweisen, Schutzbrille tragen.

3. Achtung! Gefahr vor Quetschungen durch schwere  
 Gegenstände oder bewegliche Teile, Schutzhandschuhe  
 und Sicherheitsschuhe tragen.

4. Achtung! Erstickungsgefahr durch verschluckbare  
 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutz- 
 befohlenen und Babys fernhalten.

Pflegehinweise

Pflegehinweise finden Sie  
auf unserer Internetseite unter:

www.groja.de/downloadcenter

Monterings- och skötselanvisning

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Vid frågor, vänligen kontakta din återförsäljare.



Ingår inte i leveran-
sen:

• Bubbelplast

• Gångplattor eller 
gatstenar

• Skydd mot sorkar

Ingår inte i leveran-
sen:

• Bubbelplast

• Gångplattor eller 
gatstenar

• Skydd mot sorkar

Innehåll Rektangulär 
upphöjd odlingsbädd Innehåll i planteringslådaInnehåll Högbädd, 

fyrkantig

2 2

4

6 6

7 7

5 5

1 12

3 3

5

4 4

6+7

1
2

3

4

5

7

6

2x avslutningsprofil lång 2x avslutningsprofil lång2x kort avslutningsprofil

4x hörnprofil 4x hörnprofil

2x kort avslutningsprofil 2x kort avslutningsprofil

16x fyllningsprofil lång

4x hörnkapsel 4x hörnkapsel

8x kort fyllningsprofil 4x kort fyllningsprofil

4x Eckkappe,56x Schrauben

8x fyllningsprofil lång 4x fyllningsprofil lång

4x hörnprofil

56x plåtskruv

Översikt

40x plåtskruvIngår inte i leveransen: 
bubbelplast, gångplattor 

eller gatstenar, skydd mot 
sorkar

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Vid frågor, vänligen kontakta din återförsäljare.



2 | Förborra fyllningsprofilerna med hjälp av hålen (hörnpro-
filer) med ett 3 mm borr ca 5 mm djupt och fäst dem med de 
medföljande 4,2 mm skruvarna.

2

3 | Skjut in resterande fyllningsprofiler och fäst dem enligt 
beskrivningen i steg 2.

3Förborra och skruva fast Använda fyllningsprofiler

4 |Skjut in avslutningsprofilerna och skruva fast dem med 
hörnprofilerna.

4

5 |Sätt till sist hörnskydden på hörnprofilerna.

5Använda avslutningsprofiler Sätt i hörnskydd

Vi rekommenderar att man undviker kontakt mellan upphöjd 
bädd och mark. För detta ändamål kan man använda gång-
plattor eller marksten. Dessa måste placeras vågrätt i förhål-
lande till marken. Separera först avslutningsprofilerna från 
fyllningsprofilerna och lägg dem åt sidan till steg 4.

1 | Börja med de fyra nedre fyllningsprofilerna. Skjut in fyll-
ningsprofilerna helt i hörnprofilerna tills de slår i. Se till att 
underkanterna sluter tätt och att hörnprofilerna är lodrätt 
inriktade.

Förberedelse Sätta ramar1

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Vid frågor, vänligen kontakta din återförsäljare.



8 Fyllning av en upphöjd rabatt

1. 	Varning! Produkten kan ha vassa kanter när den är 
	 omonterad. Använd skyddshandskar.

2. 	Varning! Produkten kan ha lösa spån på grund av 
	 tillverkningen. Använd skyddsglasögon.

3. 	Varning! Risk för klämskador från tunga föremål eller 

	 rörliga delar. Använd skyddshandskar och skyddsskor.

4. 	Varning! Kvävningsrisk från smådelar och plastpåsar 
	 som kan sväljas. Håll produkten borta från barn, 
	 skyddsbehövande personer och spädbarn.

Säkerhets- och varningsanvisningar

 Observera:    För att du ska kunna ha glädje av våra produkter under lång tid bör du beakta följande punkter:
	 •	 Undvik direkt kontakt mellan produkten och marken
	 •	 Se till att produkten inte placeras i stillastående vatten
	 •	 Genom att använda gångplattor eller gatstenar som läggs plant mot marken kan man skapa en 
		  bra undergrund  
	 •	 Förnya produktens innehåll en gång om året

25 cm trädgårdsjord/ kompost

Bubbelplast

10 cm löv/grönt avfall

10 cm fin kvistklippning

25 cm grov kvistning

Skydd mot sorkar

!

6 | För att skydda växterna mot möss etc. rekommenderar 
vi att du använder ett skydd mot sorkar (ingår inte i leveran-
sen).

6

7 | För att undvika vattenansamling och skydda fyllningspro-
filerna rekommenderar vi att du använder bubbelplast (ingår 
ej i leveransen). Bubblorna ska vara vända mot fyllningssidan 
och plasten ska fästas med en häftapparat.

7Skydd mot sorkar Använda bubbelplast

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Vid frågor, vänligen kontakta din återförsäljare.



St
av

: 1
1/

20
25

Před montáží se seznámte s produktem. Pečlivě si přečtěte 
následující montážní návod a bezpečnostní pokyny. Používej-
te produkt pouze podle popisu a pro uvedené oblasti použití.

Skladujte prvky v originálním obalu na rovném, suchém a 
dobře větraném podkladu. Dbejte na to, aby balené zboží ne-
bylo skladováno na přímém slunci nebo ve vlhkém prostředí. 
Profily neinstalujte při teplotách pod 5 °C!

Před zpracováním zkontrolujte jednotlivé prvky. Zahájením 
zpracování potvrzujete, že vzhled a vlastnosti materiálu jsou 
bezvadné. Rozdíly v barvě a struktuře jsou dány surovinou a 
jsou přípustné. Povrch tak získává přirozený vzhled. V případě 
vad informujte příslušný stavební/specializovaný obchod.

Pokyny pro údržbu najdete na našich interne-
tových stránkách: 
www.groja.de/downloadcenter/

GroJa | 
Vysoký záhon & truhlík

Tento montážní návod slouží jako pomůcka při sesta-
vování vyvýšeného záhonu a květináče GroJa!

Důležité: Než začnete s montáží, pečlivě 
si přečtěte tento montážní návod a  
zkontrolujte, zda máte připravené všechny nástroje a 
pracovní materiály.

Tento návod byl sestaven podle nejlepšího vědomí. 
Společnost GROEN & JANSSEN GmbH Kunststoffver-
trieb nepřebírá žádnou odpovědnost/záruku za škody 
vzniklé nedodržením tohoto návodu nebo nesprávnou 
montáží.

Důležité:

Nesprávná montáž může ovlivnit životnost nebo 
poškodit materiál. Dbejte na správnou montáž. 
Montáž by měla být prováděna nejlépe dvěma osoba-
mi. Montáž musí být provedena s použitím vhodných a 
schválených systémových komponentů.

Zásilka nesmí být v zabaleném stavu vystavena vlhkosti. 
V důsledku zamokření dochází ke vzniku skvrn a plísní 
(včetně červených skvrn). To NENÍ důvodem k reklama-
ci, protože všechny prvky, profily a sloupky opouštějí 
náš sklad v bezvadném stavu.

•	Akumulátorový 
	 šroubovák
•	Křížový bit
•	3mm vrták
•	Sponkovačka

•	Vhodný podklad
•	Bublinková fólie
•	Dlažební desky nebo 	
	 dlažební kostky
•	Ochrana proti hrabošům

Pokyny pro údržbu

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.

8 Befüllung eines Hochbeets

Hinweis:  Damit Sie lange Freude an unseren Produkten haben, sollten Sie folgende Punkte beachten:
 • Vermeiden Sie den direkten Kontakt des Hochbeets zum Erdreich
 • Achten Sie darauf, dass das Hochbeet nicht in stehendem Wasser platziert wird
 • Durch den Einsatz von Gehwegplatten oder Plastersteinen, die eben zum Boden gesetzt werden, 
  lässt sich ein guter Untergrund schaffen 
 • Erneuern Sie den Inhalt des Hochbeets einmal im Jahr

25 cm Gartenerde/ Kompost

Noppenfolie

10 cm Laub/ Grünschnitt

10 cm Gehölzschnitt fein

25 cm Gehölzschnitt grob

Wühlmausschutz

Sicherheits- und Warnhinweise

1. Achtung! Produkt kann im unmontierten Zustand  
 scharfe Kanten aufweisen, Schutzhandschuhe tragen.

2. Achtung! Produkt kann produktionsbedingt lose   
 Späneaufweisen, Schutzbrille tragen.

3. Achtung! Gefahr vor Quetschungen durch schwere  
 Gegenstände oder bewegliche Teile, Schutzhandschuhe  
 und Sicherheitsschuhe tragen.

4. Achtung! Erstickungsgefahr durch verschluckbare  
 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutz- 
 befohlenen und Babys fernhalten.

Pflegehinweise

Pflegehinweise finden Sie  
auf unserer Internetseite unter:

www.groja.de/downloadcenter

Montážní a údržbové pokyny

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
V případě dotazů se prosím obraťte na svého prodejce.



Není součástí do-
dávky:

• Bublinková fólie

• Dlažební desky 
nebo dlažební kostky

• Ochrana proti 
hrabošům

Není součástí do-
dávky:

• Bublinková fólie

• Dlažební desky 
nebo dlažební kostky

• Ochrana proti 
hrabošům

Obsah obdélníkový vyvýšený záhon Obsah květináčeObsah čtvercový 
vyvýšený záhon

2 2

4

6 6

7 7

5 5

1 12

3 3

5

4 4

6+7

1
2

3

4

5

7

6

2x dlouhý 
závěrečný profil

2x dlouhý 
závěrečný profil4x zakončovací profil krátký

4x rohový profil 4x rohový profil

2x zakončovací profil 
krátký

2x zakončovací 
profil krátký

16x profil výplně krátký

4x rohová krytka 4x rohová krytka

8x krátký výplňový profil 4x krátký profil výplně

4x rohová krytka, 56x šrouby

8x dlouhý profil výplně 4x dlouhý výplňový profil

4x rohový profil

56x Blechschraube

Přehled

40x šroub do plechuNení součástí dodávky: 
bublinková fólie, dlažební 

desky nebo dlažební kostky, 
ochrana proti hrabošům

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
V případě dotazů se prosím obraťte na svého prodejce.



2 | Pomocí otvorů (rohové profily) předvrtejte profily výplně 
vrtákem o průměru 3 mm do hloubky cca 5 mm a upevněte 
je pomocí přiložených šroubů o průměru 4,2 mm.

2

3 | Vsuňte zbývající výplňové profily a upevněte je podle po-
pisu v kroku 2.

3Předvrtání a šroubování Vložení profilů výplně

4 |Zasuňte koncové profily a přišroubujte je k rohovým 
profilům.

4

5 |Na závěr nasaďte rohové krytky na rohové profily.

5Použití koncových profilů Nasazení rohových krytek

Doporučujeme zabránit kontaktu vyvýšeného záhonu s 
půdou. K tomu slouží dlažební desky nebo dlažební kostky. 
Ty musí být vyrovnány vodorovně s povrchem země. Nejprve 
oddělte uzavírací profily od výplňových profilů a odložte je až 
do kroku 4.

1 | Začněte se čtyřmi spodními výplňovými profily. Výplňové 
profily zasuňte zcela až na doraz do rohových profilů. Dbejte 
přitom na to, aby spodní hrany byly v jedné rovině a rohové 
profily byly vyrovnány svisle.

Příprava Stanovit rámec1

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
V případě dotazů se prosím obraťte na svého prodejce.



8 Naplnění vyvýšeného záhonu

1. 	Pozor! Produkt může mít v demontovaném stavu ostré 	
	 hrany, noste ochranné rukavice.

2. 	Pozor! Produkt může mít z důvodu výroby volné třísky, 	
	 noste ochranné brýle.

3. 	Pozor! Nebezpečí pohmoždění těžkými předměty nebo  

	 pohyblivými částmi, noste ochranné rukavice a 		
	 bezpečnostní obuv.

4. 	Pozor! Nebezpečí udušení malými částmi a plastovými 	
	 sáčky, které lze spolknout, držte mimo dosah dětí, osob 	
	 vyžadujících ochranu a kojenců.

Bezpečnostní a varovné pokyny

Upozornění:   Abyste měli z našich produktů dlouhou radost, měli byste dodržovat následující body:
	 •	 Zabraňte přímému kontaktu produktu s půdou
	 •	 Dbejte na to, aby produkt nebyl umístěn ve stojaté vodě
	 •	 Použitím dlažebních desek nebo dlažebních kostek, které se pokládají rovně na zem, lze 
		  vytvořit dobrý podklad  
	 •	 Obsah produktu jednou ročně obnovte

25 cm zahradní zemina/ 
kompost

Bublinková fólie

10 cm listí/zeleného odpadu

10 cm jemné řezání dřeva

25 cm hrubý řez dřevin

Ochrana proti hrabošům

!

6 | Abychom rostliny ochránili před myšími atd., 
doporučujeme použít ochranu proti hrabošům (není součástí 
dodávky).

6

7 | Aby se zabránilo hromadění vody a ochránily se výplňové 
profily, doporučujeme použít bublinkovou fólii (není součástí 
dodávky), přičemž bublinky musí směřovat k výplňové straně 
a fólie musí být připevněna pomocí sešívačky.

7Ochrana proti hrabošům Použití bublinkové fólie

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
V případě dotazů se prosím obraťte na svého prodejce.
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Pred montážou sa oboznámte s produktom. Pozorne si 
prečítajte nasledujúce montážne pokyny a bezpečnostné 
upozornenia. Produkt používajte iba podľa popisu a na uve-
dené účely.

Skladujte prvky v originálnom obale na rovnom, suchom a 
dobre vetranom podklade. Dbajte na to, aby balený tovar ne-
bol skladovaný na priamom slnku alebo vo vlhkom prostredí. 
Profily nemontujte pri teplotách pod 5 °C!

Pred spracovaním skontrolujte jednotlivé prvky. Začatím 
spracovania potvrdzujete, že vzhľad a vlastnosti materiálu 
sú bezchybné. Odchýlky vo farbe a štruktúre sú dané surovi-
nami a sú prípustné. Povrch tak získava prirodzený vzhľad. V 
prípade zistenia chýb informujte príslušný stavebný/špeciali-
zovaný obchod.

Pokyny na údržbu nájdete na našej internetovej 
stránke: www.groja.de/downloadcenter/

GroJa | 
Vysoký záhon a kvetináč

Tento montážny návod slúži ako pomôcka pri montáži 
vyvýšeného záhonu a kvetináča GroJa!

Dôležité: Pred začatím montáže si pozor-
ne prečítajte tento montážny návod a  
skontrolujte, či máte pripravené všetky nástroje a pra-
covné materiály.

Tento návod bol vypracovaný podľa najlepších vedomos-
tí. Spoločnosť GROEN & JANSSEN GmbH Kunststoffver-
trieb nezodpovedá za škody, ktoré vzniknú nedodržaním 
tohto návodu alebo nesprávnou montážou.

Dôležité:

Nesprávna montáž môže ovplyvniť životnosť ale-
bo poškodiť materiál. Dbajte na správnu montáž. 
Montáž by mali vykonávať najlepšie dve osoby. Montáž 
sa musí vykonávať s vhodnými a schválenými kompon-
entmi systému.

Zásielka nesmie byť v zabalenom stave vystavená vlhkos-
ti. V dôsledku stojatej vlhkosti vznikajú škvrny a pleseň 
(aj červené škvrny). To NIE JE dôvodom na reklamáciu, 
pretože všetky prvky, profily a stĺpiky opúšťajú náš sklad 
v bezchybnom stave.

•	Akumulátorový 		
	 skrutkovač 
•	Krížový bit
•	3 mm vrták
•	Sponkovačka

•	Vhodný podklad
•	Bublinková fólia
•	Dlažobné dosky alebo 	
	 dlažobné kocky
•	Ochrana proti hrabošom

Pokyny na údržbu

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.

8 Befüllung eines Hochbeets

Hinweis:  Damit Sie lange Freude an unseren Produkten haben, sollten Sie folgende Punkte beachten:
 • Vermeiden Sie den direkten Kontakt des Hochbeets zum Erdreich
 • Achten Sie darauf, dass das Hochbeet nicht in stehendem Wasser platziert wird
 • Durch den Einsatz von Gehwegplatten oder Plastersteinen, die eben zum Boden gesetzt werden, 
  lässt sich ein guter Untergrund schaffen 
 • Erneuern Sie den Inhalt des Hochbeets einmal im Jahr

25 cm Gartenerde/ Kompost

Noppenfolie

10 cm Laub/ Grünschnitt

10 cm Gehölzschnitt fein

25 cm Gehölzschnitt grob

Wühlmausschutz

Sicherheits- und Warnhinweise

1. Achtung! Produkt kann im unmontierten Zustand  
 scharfe Kanten aufweisen, Schutzhandschuhe tragen.

2. Achtung! Produkt kann produktionsbedingt lose   
 Späneaufweisen, Schutzbrille tragen.

3. Achtung! Gefahr vor Quetschungen durch schwere  
 Gegenstände oder bewegliche Teile, Schutzhandschuhe  
 und Sicherheitsschuhe tragen.

4. Achtung! Erstickungsgefahr durch verschluckbare  
 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutz- 
 befohlenen und Babys fernhalten.

Pflegehinweise

Pflegehinweise finden Sie  
auf unserer Internetseite unter:

www.groja.de/downloadcenter

Montage- und Pflegeanleitung

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
V prípade otázok sa obráťte na svojho predajcu.



Nie je súčasťou 
dodávky:

• Bublinková fólia

• Dlažobné dosky ale-
bo dlažobné kocky

• Ochrana proti 
hrabošom

Nie je súčasťou 
dodávky:

• Bublinková fólia

• Dlažobné dosky ale-
bo dlažobné kocky

• Ochrana proti 
hrabošom

Obsah Obdĺžnikový záhon Obsah kvetináčaObsah Vysoký zá-
hon štvorcový

2 2

4

6 6

7 7

5 5

1 12

3 3

5

4 4

6+7

1
2

3

4

5

7

6

2x ukončovací profil dlhý 2x ukončovací profil dlhý4x ukončovací profil krátky

4x rohový profil 4x rohový profil

2x ukončovací profil krátky 2x ukončovací profil krátky

16x krátky výplňový profil

4x rohová krytka 4x rohová krytka

8x krátky výplňový profil 4x krátky výplňový profil

4x rohová krytka, 56x skrutky

8x dlhý výplňový profil 4x dlhý výplňový profil

4x rohový profil

56x skrutka do plechu

Prehľad

40x skrutka do plechuNie je súčasťou dodávky: 
bublinková fólia, dlažobné 

dosky alebo dlažobné kocky, 
ochrana proti hrabošom

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
V prípade otázok sa obráťte na svojho predajcu.



2 | Predvŕtajte profily výplne pomocou otvorov (rohové pro-
fily) vŕtačkou s priemerom 3 mm do hĺbky cca 5 mm a upev-
nite ich pomocou priložených skrutiek s priemerom 4,2 mm.

2

3 | Zasuňte zvyšné výplňové profily a upevnite ich podľa 
kroku 2.

3Predvŕtanie a skrutkovanie Vloženie profilov výplne

4 |Zasuňte ukončovacie profily a pripevnite ich pomocou uh-
lových profilov.

4

5 |Na záver nasuňte rohové krytky na rohové profily.

5Použitie ukončovacích profilov Nasadenie rohových krytiek

Odporúčame zabrániť kontaktu vyvýšeného záhonu s pôdou. 
Na tento účel slúžia chodníkové dlaždice alebo dlažobné ko-
cky. Tieto musia byť vyrovnané vodorovne s povrchom zeme. 
Najskôr oddeľte ukončovacie profily od výplňových profilov a 
odložte ich až do kroku 4.

1 | Začnite so štyrmi spodnými výplňovými profilmi. Výplňové 
profily zasuňte úplne až na doraz do rohových profilov. Dbaj-
te na to, aby spodné hrany boli v jednej rovine a rohové pro-
fily boli vyrovnané kolmo.

Príprava Nastaviť rámec1

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
V prípade otázok sa obráťte na svojho predajcu.



8 Napĺňanie vyvýšeného záhonu

1. 	Pozor! Produkt môže mať v nemontovanom stave ostré 	
	 hrany, noste ochranné rukavice.

2. 	Pozor! Produkt môže mať z dôvodu výroby voľné triesky, 	
	 noste ochranné okuliare.

3. 	Pozor! Nebezpečenstvo poranenia ťažkými predmet	

	 mi alebo pohyblivými časťami, noste ochranné rukavice a 	
	 bezpečnostnú obuv.

4. 	Pozor! Nebezpečenstvo udusenia malými časťami a plas	
	 tovými vrecúškami, ktoré môžu deti prehltnúť, držte mimo  
	 dosahu detí, osôb vyžadujúcich ochranu a dojčiat.

Bezpečnostné a varovné pokyny

Upozornenie: Aby ste mali z našich produktov dlhodobú radosť, mali by ste dodržiavať nasledujúce body:
	 •	 Vyhnite sa priamemu kontaktu produktu so zemou
	 •	 Dbajte na to, aby produkt nebol umiestnený v stojatej vode
	 •	 Použitím dlažobných dosiek alebo dlažobných kameňov, ktoré sa pokladajú rovno na zem, možno 	
		  vytvoriť dobrý podklad 
	 •	 Obsah produktu obnovujte raz ročne

25 cm záhradnej pôdy/
kompostu

Bublinková fólia

10 cm lístie/zelený odpad

10 cm jemné rezanie dreva

25 cm hrubé rezanie dreva

Ochrana proti hrabošom

!

6 | Na ochranu rastlín pred myšami a podobnými škodca-
mi odporúčame použiť ochranu proti hlodavcom (nie je 
súčasťou dodávky).

6

7 | Aby sa zabránilo hromadeniu vlhkosti a chránili sa výplňové 
profily, odporúčame použiť bublinkovú fóliu (nie je súčasťou 
dodávky), pričom bublinky musia smerovať k výplňovej stra-
ne a fólia sa musí pripevniť pomocou sponkovačky.

7Ochrana proti hrabošom Použitie bublinkovej fólie

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
V prípade otázok sa obráťte na svojho predajcu.
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Înainte de montare, familiarizați-vă cu produsul. Citiți cu 
atenție instrucțiunile de montare și indicațiile de siguranță 
de mai jos. Utilizați produsul numai conform descrierii și pen-
tru domeniile de utilizare specificate.

Depozitați elementele în ambalajul original, în mod 
corespunzător, pe o suprafață plană, uscată și bine ventilată. 
Asigurați-vă că produsele ambalate nu sunt depozitate în 
lumina directă a soarelui sau în condiții de umiditate. Nu 
montați profilele la temperaturi sub 5 °C!

Verificați fiecare element înainte de prelucrare. Odată cu 
începerea prelucrării, confirmați că aspectul și proprietățile 
materialului sunt impecabile. Variațiile de culoare și 
structură sunt determinate de materia primă și sunt admise. 
Astfel, suprafața capătă un aspect natural. În cazul defecte-
lor, informați magazinul de bricolaj/magazinul specializat re-
sponsabil. Instrucțiunile de întreținere sunt disponibile pe 

site-ul nostru web: 
www.groja.de/downloadcenter/

GroJa | 
Paturi înalte și jardiniere

Prezentul manual de montare servește ca ajutor pen-
tru montarea stratului ridicat și a jardinierei GroJa!

Important: înainte de a începe asamblarea, citiți 
cu atenție aceste instrucțiuni de asamblare și  
verificați dacă aveți la îndemână toate uneltele și mate-
rialele necesare.

Aceste instrucțiuni au fost întocmite cu cea mai mare 
atenție. Firma GROEN & JANSSEN GmbH Kunststoffver-
trieb nu își asumă nicio responsabilitate/garanție pentru 
daunele cauzate de nerespectarea acestor instrucțiuni 
sau de asamblarea incorectă.

Important:

Montarea incorectă poate afecta durata de viață sau 
poate deteriora materialul. Asigurați-vă că montarea 
este efectuată corect.

Montarea trebuie efectuată de preferință de două per-
soane. Montarea trebuie efectuată cu componente de 
sistem adecvate și omologate.

Produsul ambalat NU trebuie expus la umiditate. Um-
iditatea excesivă poate duce la apariția petelor și a mu-
cegaiului (inclusiv pete roșii). Acest lucru NU constituie 
un motiv de reclamație, deoarece toate elementele, 
profilele și stâlpii părăsesc depozitul nostru în stare 
impecabilă.

•	Șurubelniță cu 
	 acumulator 
•	Bit cruciform
•	Burghiu de 3 mm
•	Capsator
•	Suport adecvat

•	Folie cu buline
•	Dale pentru trotuar sau 	
	 Pietre de pavaj
•	Protecție împotriva 
rozătoarelor

Instrucțiuni de întreținere

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhändler.

8 Befüllung eines Hochbeets

Hinweis:  Damit Sie lange Freude an unseren Produkten haben, sollten Sie folgende Punkte beachten:
 • Vermeiden Sie den direkten Kontakt des Hochbeets zum Erdreich
 • Achten Sie darauf, dass das Hochbeet nicht in stehendem Wasser platziert wird
 • Durch den Einsatz von Gehwegplatten oder Plastersteinen, die eben zum Boden gesetzt werden, 
  lässt sich ein guter Untergrund schaffen 
 • Erneuern Sie den Inhalt des Hochbeets einmal im Jahr

25 cm Gartenerde/ Kompost

Noppenfolie

10 cm Laub/ Grünschnitt

10 cm Gehölzschnitt fein

25 cm Gehölzschnitt grob

Wühlmausschutz

Sicherheits- und Warnhinweise

1. Achtung! Produkt kann im unmontierten Zustand  
 scharfe Kanten aufweisen, Schutzhandschuhe tragen.

2. Achtung! Produkt kann produktionsbedingt lose   
 Späneaufweisen, Schutzbrille tragen.

3. Achtung! Gefahr vor Quetschungen durch schwere  
 Gegenstände oder bewegliche Teile, Schutzhandschuhe  
 und Sicherheitsschuhe tragen.

4. Achtung! Erstickungsgefahr durch verschluckbare  
 Kleinteile und Plastikbeutel, von Kindern, Schutz- 
 befohlenen und Babys fernhalten.

Pflegehinweise

Pflegehinweise finden Sie  
auf unserer Internetseite unter:

www.groja.de/downloadcenter

Instrucțiuni de montare și întreținere

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Pentru întrebări, vă rugăm să vă adresați distribuitorului specializat.



Nu sunt incluse în 
livrare:

• Folie cu buline

• Dale pentru trotua-
re sau pavele

• Protecție împotriva 
rozătoarelor

Nu sunt incluse în 
livrare:

• Folie cu buline

• Dale pentru trotua-
re sau pavele

• Protecție împotriva 
rozătoarelor

Conținut Paturi 
ridicate dreptunghiulare Conținutul ghiveciuluiConținut Paturi 

ridicate pătrate

2 2

4

6 6

7 7

5 5

1 12

3 3

5

4 4

6+7

1
2

3

4

5

7

6

2x profil de închidere lung 2x profil de închidere lung4x profil de închidere scurt

4x profil de colț 4x profil de colț

2x profil de închidere scurt 2x profil de închidere scurt

16x profil de umplere scurt

4x capac de colț 4x capac de colț

8x profil de umplere scurt 4x profil de umplere scurt

4x capac de colț, 56x șuruburi

8x profil de umplere lung 4x profil de umplere lung

4x profil de colț

56x șurub pentru tablă

Prezentare generală

40x șurub pentru tablăNu sunt incluse în livrare: folie 
cu buline, dale pentru trotuare 
sau pavele, protecție împotriva 

rozătoarelor

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Pentru întrebări, vă rugăm să vă adresați distribuitorului specializat.



2 | Pre-găuriți profilele de umplere cu ajutorul găurilor (pro-
filele de colț) cu un burghiu de 3 mm la o adâncime de apro-
ximativ 5 mm și fixați-le cu șuruburile de 4,2 mm furnizate.

2

3 | Introduceți restul profilelor de umplere și fixați-le conform 
descrierii din pasul 2
.

3Pre-găurire și înșurubare Utilizarea profilelor de umplere

4 |Introduceți profilele de închidere și fixați-le cu șuruburi la 
profilele de colț.

4

5 |La final, fixați capacele de colț pe profilele de colț.

5Inserarea profilelor de închidere Inserarea capacelor de colț

Vă recomandăm să evitați contactul dintre stratul înălțat și 
sol. Pentru aceasta, utilizați dale sau pavele. Acestea trebuie 
aliniate orizontal cu solul. Separați în prealabil profilele de 
închidere de profilele de umplere și puneți-le deoparte până 
la pasul 4.

1 | Începeți cu cele patru profile inferioare de umplere. 
Introduceți profilele de umplere complet în profilele de colț 
până la opritor. Asigurați-vă că marginile inferioare sunt ali-
niate și că profilele de colț sunt aliniate perpendicular.

Pregătire Stabilirea cadrului1
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8 Umplerea unui strat ridicat

1. 	Atenție! Produsul poate prezenta margini ascuțite în stare  
	 nemontată, purtați mănuși de protecție.

2. 	Atenție! Produsul poate prezenta așchii libere din cauza  
	 procesului de producție, purtați ochelari de protecție.

3. 	Atenție! Pericol de strivire din cauza obiectelor grele sau a  

	 pieselor mobile, purtați mănuși de protecție și încălțăminte  
	 de siguranță.

4. 	Atenție! Pericol de sufocare din cauza pieselor mici și a 	
	 pungilor de plastic care pot fi înghițite, țineți produsul de	
	 parte de copii, persoane aflate sub protecție și bebeluși.

Instrucțiuni de siguranță și avertismente

 Notă: 	 Pentru a vă bucura mult timp de produsele noastre, vă rugăm să respectați următoarele indicații:
	 •	 Evitați contactul direct al produsului cu solul
	 •	 Asigurați-vă că produsul nu este amplasat în apă stătătoare
	 •	 Utilizarea plăcilor de trotuar sau a pietrelor de pavaj, așezate la nivel cu solul, permite crearea 
		  unui substrat adecvat 
	 •	 Reînnoiți conținutul produsului o dată pe an

25 cm pământ de grădină/
compost

Folie cu bule

10 cm frunze/ resturi vegetale

10 cm tăiere fină a lemnului

25 cm tăiere grosieră 
a lemnului

Protecție împotriva 
popândăilor

!

6 | Pentru a proteja plantele împotriva șoarecilor etc., vă 
recomandăm să utilizați o protecție împotriva rozătoarelor 
(nu este inclusă în livrare).

6

7 | Pentru a evita acumularea de apă și pentru a proteja pro-
filele de umplere, recomandăm utilizarea unei folii cu buline 
(nu este inclusă în livrare), bulinele trebuind să fie orientate 
către partea de umplere, iar folia să fie fixată cu ajutorul unui 
capsator.

7Protecție împotriva popândăilor Utilizarea foliei cu buline

GROEN & JANSSEN GmbH | Kunststoffvertrieb 
Pentru întrebări, vă rugăm să vă adresați distribuitorului specializat.


